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1.产品介绍 



产品概况 

    晕可平颗粒是根据全

国名老中医、北京中日友好
医院博士生导师史载祥根据
百年传世秘方并结合自身临
床经验研制而成。应用于临
床40余年。 

 

       
【功能主治】:潜阳镇肝。用于内耳眩晕症，
头晕，目眩症。 
                                     



组分介绍 

  

车前草 赭石 

夏枯草 

法半夏 

晕可平颗粒 

（赭石、夏枯草、法半夏、车前草，比例：2.5：1：1：1） 

君 

臣 

臣 

佐 



组分介绍 

     赭石 

【性味】： 苦甘，平。 

【功效】：平肝潜阳；重镇降逆；凉血
止血。 
       

 【主要成分】：三氧化二铁 

【药理作用】：兴奋肠管 
                              促进红细胞及血红蛋白新生 

                          对神经系统有镇静作用  



组分介绍 

     夏枯草 

【药性】辛、苦，寒。归肝、胆经。 
  

【功效】清热泻火，明目，散结消肿。 
 

【主要成分】 ：本品含三萜皂苷（夏
枯草皂苷）、黄酮类等。 
 
【药理作用】：降低血压 
              抗炎 
              抑菌 
     
 



组分介绍 

     车前草 

【药性】味甘；性寒。 
  

【功效】利尿、清热、明目、祛痰。  
  
 

【主要成分】 ： 黄酮类、黄酮醇及其苷类、苯乙醇苷类。  
                 
【药理作用】： 抗炎 
               利尿，增加尿素、尿酸及氯化钠的排出 
               镇咳、平喘、祛痰  
               抗病原微生物 
                                  
 
 
 

http://baike.baidu.com/pic/%E5%B9%B3%E8%BD%A6%E5%89%8D/9222790/2615119/562c11dfa9ec8a135d1e8e14f703918fa0ecc03a?fr=lemma&ct=cover
http://baike.baidu.com/pic/%E5%B9%B3%E8%BD%A6%E5%89%8D/9222790/2615119/562c11dfa9ec8a135d1e8e14f703918fa0ecc03a?fr=lemma&ct=cover


组分介绍 

     法半夏 

【药性】辛、温。 
 
  【功效】燥湿化痰，降逆止呕， 
消肿止痛。 

  
 

【药理作用】：镇咳，镇吐 
                                抗溃疡作用、调节肠胃功能 
                                利胆 
                                抗癌 
                                    
                                     
 
 
 

【主要成分】 ：多种氨基酸；微量挥发油；生物碱（左旋
盐酸麻黄碱） 

  

http://baike.baidu.com/pic/%E5%B9%B3%E8%BD%A6%E5%89%8D/9222790/2615119/562c11dfa9ec8a135d1e8e14f703918fa0ecc03a?fr=lemma&ct=cover


头痛眩晕 

耳鸣耳聋 

失眠多梦 

。。。。。。。。。

 

潜阳，治疗学术
语。系一种治法。
用赭石等质重镇
坠的药物以收敛
虚阳。 

产品功效 



2.药理作用 



中国中医研究院中药研究所实验证实： 

1.晕可平（19g/kg）口饲小鼠，能明显延长戊巴比妥钠诱导的睡眠时间，表明晕
可平有一定的镇定作用。 

2.晕可平对醋酸引起的小鼠腹膜引起的疼痛有显著的抑制作用，表明小鼠有镇痛的
作用。 

药理作用 



药理作用 
 

4.晕可平颗粒对肝旺痰阻型自发性高血压大鼠有降压、降脂及降低血管紧张素Ⅱ
浓度的作用。 

3.让小鼠正加速旋转，重力由头向足，循环系统产生静力学作用，血液向下流注，
脑内血液不足，血压下降，心脏血液量减少，意识丧失，休克。实验证明晕可平
增强小鼠存活的时间，提示晕可平增强脑组织缺血缺氧的耐受力。 



       南通医学院药理学教研室的急毒性试验结

果表明： 小鼠灌服晕可平颗粒，最大耐受量大

于人临床推荐用量的100倍（50g/Kg）。  

毒理研究 
 



3.临床应用 



眩晕症 
  

痰湿型高血压 

颈椎病以及中
耳疾病及中耳
手术后遗症引
起的 

美尼尔氏综
合症 
  

3 . 临床应用 



        上海第二医科大学利用晕可平颗粒对眩晕症（其中主

要是美尼尔氏病、颈椎病、中耳疾病及中耳手术后遗症等）

进行治疗。32例患者，其中美尼尔氏病患者18人，颈椎病

患者10人，中耳疾病及中耳手术后遗症4人。 

       治疗方法：每日三次，每次一包，连续七天。 

        

晕可平颗粒对几种眩晕症作用的临床研究 



       18例美尼尔氏患者服晕可平颗粒七天后： 

例数 痊愈 显效 有效 无效 

重度眩晕 10 4 3 2 1 

中度眩晕 6 2 2 1 1 

轻度眩晕 2 1 1 0 0 

总有效率：88.9% 

  晕可平颗粒对几种眩晕症作用的临床研究 

治疗结果如下： 



       10例各类颈椎病患者服晕可平颗粒七天后： 

例数 痊愈 显效 有效 无效 

重度眩晕 0 0 0 0 0 

中度眩晕 7 1 4 2 

轻度眩晕 3 1 1 0 1 

总有效率：90% 

 晕可平颗粒对几种眩晕症作用的临床研究 



       4例中耳疾病及中耳手术后眩晕者服晕可平颗

粒七天后： 

例数 痊愈 显效 有效 无效 

重度眩晕 0 0 0 0 0 

中度眩晕 1 0 0 1 0 

轻度眩晕 3 0 1 1 1 

总有效率：75% 

  晕可平颗粒对几种眩晕症作用的临床研究 



     晕可平颗粒对于颈性眩晕的治疗 

      山东省聊城市人民医院门诊及住院颈性眩晕（CV）患者60例，随机
分为两组。 
 

     治疗组：30例，口服晕可平颗粒(精华制药集团股份有限
公司生产)，每次10g，每日3次。 
     对照组：30例，给予盐酸氟桂利嗪(西安杨森制药有限公
司生产)，每日10mg，睡前口服。 
        
     两组均以2周为1疗程，连续观察2个疗程。 



脑 

椎动脉 

基底动脉 

颈椎 

3 .1 晕可平颗粒对几种眩晕症作用的临床
研究 
3 . 2   晕可平颗粒对于颈性眩晕的治疗 

晕可平颗粒对于颈性眩晕的治疗 
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晕可平颗粒对于颈性眩晕的治疗 



2.治疗组与对照组双侧椎动脉(VA)和基底动脉(BA)的收缩峰最大流速(V

s) 改善情况比较： 

注：椎动脉和基底动脉的收缩峰最大流速大，脑部血流量大，眩晕、耳鸣等减轻 
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晕可平颗粒对于颈性眩晕的治疗 



晕可平颗粒对于肝旺痰阻型高血压引起的眩晕的治疗 

    江苏省南通市中医院心内科门诊或住院,主诉有头晕和(或)头痛、
符合高血压病和中医 肝旺痰阻证诊断的患者50例,随机分为对照组、
治疗组各25例。治疗组在对照组(西药常规治疗)的基础上,加服晕可
平颗粒,4周为一疗程。 

 结果显示(1)临床证候:治疗组中医证候临床总有效率为 88.00%, 

                       对照组中医证候临床总有效率为 56.00% 。 

                 (2)血脂：治疗组治疗后总胆固醇(TC)、低密度脂蛋白 

                    (LDL-C)较治疗前明显下降(P＞0.05）。对照   

                    组血脂四项则均无显著变化。 

结论：晕可平颗粒能有效改善高血压患者头晕和(或)头痛等临床症状,
中医证候积分的改善明显优于西药对照组,同时具有一定的调节血脂
作用。 

 

 



        潘××，女，27岁，反复眩晕恶心已有数年，左耳鸣， 

但听力和前庭功能检查均在正常范围。X片示颈椎退变，脑 

动脉供血不足，常因此不能坚持上班，服用晕可平颗粒后， 

眩晕明显好转，无旋转感觉，恶心消失，耳鸣减轻。 

         

        杨××，女，32岁，因颈部疼痛，阵发性眩晕发作3年， 

平时常头晕。X片示颈椎增生性改变，服用晕可平颗粒二盒 

后，眩晕不发作，平时无头晕感觉。 

典型案例 



适用科室 

神经内科 

耳鼻喉科 

心内科 

脑科 

老年科 

xx第一人民医院 
 科室分类 主任名称 晕可平颗粒运用的疾病 

内科一，消化内
科 

李主任 脑供血不足引发的眩晕、美尼尔氏
病 

内科四，神经内
科 

顾主任 周围性眩晕与中枢性眩晕所涵括的
疾病均能使用 

内科六，呼吸内
科 

毛主任 脑血管病、美尼尔氏病 

内科七，心血管
科 

李主任 脑供血不足、高血压、颈椎病、美
尼尔氏病、内耳炎 

xx中医院 

科室分类 主任名称 晕可平颗粒运用的疾病 

中医科 桑主任 凡是过来描述有眩晕症状的病人均
可使用 



4.产品优势 



 1.   晕可平颗粒是在晕可平糖浆基础上发展起来的新剂型，有
着比较明显的优点，发展前景非常良好。  

(1）中药颗粒剂是在传统的汤剂和糖浆剂的基础上发展的剂型，既保持了汤剂作用迅速的优点，
又克服了临时煎煮的麻烦和易霉坏变质的缺点； 

(2)  颗粒剂可溶解或混悬于水中，有利于药物在体内吸收，保持了液体制剂起效快的特点，但较
液体制剂性质稳定，便于服用、携带、贮存； 

(3)  适当加入芳香剂、矫味剂、着色剂等，可制成色、香、味俱全的药物制剂，患者乐于服用。 

晕可平颗粒的优势 

2.经多年临床疗效观察，晕可平颗粒疗效确切，安全，副作用几乎没
有.晕可平颗粒与其他药物联合使用几乎无相互作用，“三高”病人
（除糖尿病患者）均可使用，适用范围广，特别对于痰湿型高血压眩
晕，治疗效果更佳。 
 
3.价格便宜，服用方便，病人依从性较高； 
 



竞品比较 

品名 规格 组成成分 功能主治 服用方法 不良反应及副作用 

晕可平颗粒 10g*6袋 

赭石、夏枯草、
法半夏、车前
草。 
 

潜阳镇肝。用于内耳
眩晕症，头晕，目眩
症。 
 

开水冲服，一次10
克，一日3次。 
 

尚不明确 

养血清脑颗粒 
 

4g*15袋 
 

当归、川芎、
白芍、熟地黄、
钩藤、鸡血藤、
夏枯草、决明
子、珍珠母、
延胡索、细辛。 

养血平肝，活血通络。
用于血虚肝亢所致的
头痛，眩晕眼花，心
烦易怒，失眠多梦。 
 

口服，一次1袋，一
日3次。 
 

偶见恶心、呕吐，罕见皮
疹，停药后即可消失。 
 

全天麻胶囊 
每粒装
0.5g  

全天麻 

平肝、息风、止痉 
主治肝风上扰所致的
眩晕、头痛、肢体麻
木、癫痫抽搐 

口服。一次2～6粒，
每日3次  

头晕、恶心、胸闷、皮肤
丘疹伴瘙痒等，个别会出
现面部或全身浮肿，甚至
脱发现象。 

盐酸氟桂利嗪
胶囊 

5mg/粒(以
氟桂利嗪
计)。 
 

盐酸氟桂利嗪 

适应症为典型(有先
兆)或非典型(无先兆)
偏头痛的预防性治疗。
由前庭功能紊乱引起
的眩晕的对症治疗。 

对于65岁以下患者
开始治疗时可给予
每晚2粒，65岁以上
患者每晚1粒但应在
控制症状后及时停
药，初次疗程通常
少于2个月 

①嗜睡和疲惫感为最常见。
②长期服用者可以出现抑
郁症，女性患者较常见。
③锥体系症状，表现为不
自主运动、下颌运动障碍、
强直等。 




